
BOOK OF MORMON  
 

CONTENT  REFERENCE  ASSOCIATION 

LEHI IN JERUSALEM  1 NEPHI 1 *  OBVIOUS POSITION, PILLAR OF FIRE LOOKS LIKE 1 

DEPARTURE FROM JERUSALEM  1 NEPHI 2 *  TWO‐HUMP CAMEL (BACTRIAN) 

RETURN FOR PLATES  1 NEPHI 3 *  KNOWN REFERENCE:  1 NEPHI 3:7 – “I WILL GO 
AND DO…”; NEPHI + 3 BROTHERS RETURNED; 
NEPHI “YIELDED” TO THE SPIRIT 

LABAN IS BEHEADED  1 NEPHI 4 *  “FORE”, SWORD IS RECTANGULAR, QUARTERED 

THE BRASS PLATES  1 NEPHI 5 *  THEY CONTAINED THE FIRST 5 BOOKS OF MOSES 

RETURN FOR ISHMAEL  1 NEPHI 7 *  SEVEN‐HEAVEN (GETTING WIVES); SEVEN‐LEAVEN 
(REBELLIONS GROWING); 7 CHILDREN IN 
ISHMAEL’S FAMILY; 7 DEADLY SINS 

TREE OF LIFE (LEHI’S VISION)  1 NEPHI 8 *  LEHI “ATE” THE FRUIT  

SPIRIT OF THE LORD  1 NEPHI 11 *  NEPHI AND SPIRIT (“11”) 

COLUMBUS FORESEEN  1 NEPHI 13 *  ORIGINAL 13 COLONIES 
GOOD/BAD LUCK (BLESSED/CURSED) 

LIAHONA DISCOVERED 
NEPHI HUNTS WITH NEW BOW 

1 NEPHI 16 *  TWICE THE SIZE OF AN “8” BALL; AGE 16 FOR 
DRIVERS LICENSE; USES LIAHONA TO FIND GAME 

NEPHI BUILDS SHIP / SHOCKS 
BROTHERS 

1 NEPHI 17  NEPHI STANDS (1), BROTHERS BOW (7), 
TRANSLATED “TACK” 

PROMISED LAND BLESSED –   2 NEPHI 1  #1 LAND 

FREEDOM OF CHOICE ESSENTIAL  2 NEPHI 2  2 CHOICES (FREEDOM OF CHOICE) 

THREE “JOSEPHS” DISCUSSED  2 NEPHI 3   3 JOSEPHS (EGYPT, Sr. and Jr.) 

JACOB’S ATONEMENT ADDRESS  2 NEPHI 9   CAT‐O‐NINE TAILS (SUFFERING) 

NEPHI’S DEATH  JACOB 1  PERSON LYING ON A BIER 

PLURAL MARRIAGE  JACOB 2 *  2 WIVES 

SHEREM THE ANTICHRIST  JACOB 7  SHEREM BENT OVER (LOOKS LIKE A “7”), COMMITS 
THE 7 DEADLY SINS 

ENOS’  PRAYER  ENOS *  OBVIOUS 

MOSIAH, BENJAMIN’S FATHER  OMNI  COMPASS TO FIND ZARAHEMLA 

MORMON’S BRIDGE WORDS  WORDS OF 
MORMON 

BRIDGE 

BENJAMIN’S ADDRESS FROM THE 
TOWER (START) 

MOSIAH 2 *  TWIN TRADE CENTER TOWERS OR THE “TWO 
TOWERS” 

BENJAMIN’S ADDRESS FROM THE 
TOWER (END) 

MOSIAH 5 *  BENJAMIN BLESSES THE PEOPLE (OUTSTRETCHED 
HAND – 5 FINGERS) 

THE DEATH OF BENJAMIN  MOSIAH 6  BENJAMIN DIED / 6 FEET UNDER 

AMMON FINDS LIMHI  MOSIAH 7  7 YEARS BAD LUCK (BONDAGE OF LIMHI) 
“KEY” TO PRISON 

ZENIFF  MOSIAH 9  “CANE” – HIKED UP TO LAND OF NEPHI 

KING NOAH AND ABINADI  MOSIAH 11  TWO PEOPLE STANDING TOGETHER 



DEATH OF ABINADI  MOSIAH 17 *  ABINADI (7) TIED TO THE STAKE (1) 

WATERS OF MORMON  MOSIAH 18  MINIMUM MISSIONARY AGE – ALMA TAUGHT, 
BAPTIZED, AND ORGANIZED CHURCH 

LAMANITE DAUGHTERS MISSING  MOSIAH 20 *  20/20 VISION – PRIESTS OF NOAH WATCHED 

LIMHI’S ESCAPE  MOSIAH 22  USED WINE INSTEAD OF A .22 CALIBER KNIFE 

ALMA THE YOUNGER AND THE ANGEL  MOSIAH 27  TRANSLATED “NECK” – ANGEL HAS ALMA 

ALMA & MOSIAH DIE  MOSIAH 29 *  LAST CHAPTER OF MOSIAH 

NEHOR SLAYS GIDEON  ALMA 1  UPLIFTED SWORD; 1 LEFT STANDING 

ALMA LEAVES THRONE TO PREACH  ALMA 4  TEACHES FOUR PRINCIPLES 

ALMA & AMULEK MEET  ALMA 8 *  THEY “ATE” TOGETHER 

NEPHITE MONEY  ALMA 11 *  TWO STACKS OF COINS, ZEEZROM’S BRIBE 

MARTYRDOM AT AMMONIHAH  ALMA 14 *  “BEAM OF LIGHT” – CAUGHT UP TO HEAVEN; KEPT 
IN PRISON FOR A FORTNIGHT (14 DAYS) 

ZEEZROM HEALED  ALMA 15  IDES OF MARCH – FOREBODING OF HIS DOOM 

AMMONIHAH DESTROYED  ALMA 16   TWO 8‐HR SHIFTS 

AMMON & THE KING’S FLOCKS  ALMA 17  AMMON SLAYS LEADER WITH SWORD (1) OR 1 
LEFT STANDING & ONE BENT OVER (7) 

AMMON & LAMONI  ALMA 18  18=AGE OF ELDER / MISSIONARY AGE 

AMMON AND LAMANITE KING  ALMA 20  KING’S CHARIOT = 2 WHEELS (“O”); ONLY WILLING 
TO GIVE UP HALF THE KINGDOM (SEE CH. 22) 

AARON & LAMANITE KING  ALMA 22  KING NOW WILLING TO GIVE UP 2 THINGS:  
KINGDOM & POSSESSIONS (CHAPTER 20 + 2) 

ANTI‐NEPHI‐LEHI  ALMA 23  TRANSLATED “ NAME”‐ A NEW NAME 

PEOPLE BURY THEIR WEAPONS  ALMA 24  1 DAY (24 HRS) TO DIG HOLE, A DAY OF 
DESTRUCTION 

REUNION – ALMA & SONS OF 
MOSIAH 

ALMA 27  “NECK” –FELL UPON NECKS 

O THAT I WERE AN ANGEL  ALMA 29  “LEAP” FOR JOY BEING THE ANGEL 

KORIHOR THE ANTI‐CHRIST  ALMA 30  NO GOD (GODHEAD=3) AND NO SIN (ZERO SIN); 
CHRIST’S MINISTRY STARTS; SPEEDILY DRAGGED 
DOWN TO HELL (IN UNDER A MONTH = 30 DAYS) 

RAMEUMPTOM OR HOLY STAND  ALMA 31 *  A GIANT NUMBER 3 WITH A LADDER LEANING ON 
ONE SIDE (ONE PERSON ATOP A GIANT “3”) 

FAITH CHAPTER – A SEED   ALMA 32 *  32 OZ/QT – MILK BEFORE MEAT; FAMOUS 
SCRIPTURE:  32:21 “AND NOW AS I SAID 
CONCERNING FAITH…” 

TITLE OF LIBERTY  ALMA 46 *  TRANSLATED “RAGE”; MORONI’S FLAG HAS 4 
SIDES WITH 6 ITEMS LISTED 

AMALICKIAH – POISONING LEHONTI 
& ASSASSINATING LAMANITE KING 

ALMA 47 *  A GALLON (4 QTS.) OF SEVIN (POISON), 47=“RACK” 
or “REEK” FOR BOTH LEHONTI AND THE KING 

NEPHITE PRISONERS RESCUED  ALMA 55 *  55 GALLON DRUM OF WINE 

STRIPLING WARRIORS  ALMA 56  TRANSLATED “LASH” – DIDN’T NEED TO BE DRIVEN 
INTO BATTLE, OR GAVE THE LASH TO ENEMIES; 



COULD PICTURE EACH WEARING A T‐SHIRT WITH 
“56” ON IT (TO TELL THEM FROM THE ENEMY) 

HAGOTH THE SHIPBUILDER  ALMA 63 *  LAST OF HAGOTH IS LAST CHAPTER OF ALMA 

NEPHI & LEHI PREACH  HELAMAN 5  PENTAGON‐ SHAPED PRISON; HAND RAISED IN A 
BLESSING (OR USING PRIESTHOOD POWER) 

NEPHI’S TOWER  HELAMAN 7 *  NEPHI BOWED DOWN IN PRAYER ON HIS TOWER 

MURDER OF CHIEF JUDGE FORSEEN  HELAMAN 8 *  URIM & THUMMIM – FORSEES MURDER 

TRUE MURDERER REVEALED  HELAMAN 9 *  “SIGN” THAT NEPHI WAS A TRUE PROPHET 

FAMINE AT NEPHI’S HAND  HELAMAN 11  TWO SKINNY PEOPLE STANDING TOGETHER 

SAMUEL THE LAMANITE   HELAMAN 13‐
16 * 

13 = GOOD/BAD LUCK; 16 = LAST WE HEAR OF 
SAMUEL IS LAST OF HELAMAN; FLED IN CH. 16 (16 
OZ. STONES BEING THROWN) 

DAY‐NIGHT‐DAY  3 NEPHI 1 *  DAY‐NIGHT‐DAY AS 1 DAY 

DEATH OF CHRIST  3 NEPHI 8 *  NORTH‐SOUTH AMERICA CHANGED (FIGURE 8) 

APPEARANCE OF CHRIST  3 NEPHI 11  CHRIST STANDING FACE TO FACE WITH THE 
PEOPLE 

THE 12 DISCIPLES CALLED  3 NEPHI 12  “12” DISCIPLES 

OTHER SHEEP  3 NEPHI 15  TRANSLATED “TAIL” OF SHEEP 

200 YEARS OF PEACE (UTOPIA)  4 NEPHI  OBVIOUS 

MORMON CHOSEN  MORMON 1 *  1 PERSON CHOSEN, OBVIOUS POSITION 

FINAL NEPHITE BATTLE  MORMON 6 *  BURIED 6 FEET UNDER 

MORMON’S LAST FAREWELL, HE 
LAMENTS LOSS OF THE PEOPLE 

MORMON 7 *  OBVIOUS DUE TO CH. 67; SITTING UP WOUNDED 

JARED – TOWER OF BABEL  ETHER 1  A TOWER LOOKS LIKE A “1”, ONE LANGUAGE 

FINGER OF THE LORD  ETHER 3 *  MEMBER OF GODHEAD APPEARED 

SEALED PORTION OF PLATES  ETHER 4  4 BANDS SEALING THE PLATES  

BARGES  ETHER 6  6 SIDES (CUBE) 
BURIED 6 FEEL UNDER THE WATER, FISH HOOK 

AKISH FORMS SECRET COMBINATION‐ 
GENTILES ARE WARNED ABOUT 
LATTER‐DAY COMBINATION 

ETHER 8 *  A SECRET COMBINATION LEADS TO BONDAGE OF 
THE PEOPLE (HANDCUFFS) 

FAITH CHAPTER  ETHER 12  MOUNT ZERIN MOVED ON THE BACK OF 12 OXEN 
“DISCIPLES” HAD FAITH 

FINAL JAREDITE BATTLE  ETHER 15  LAST CHAPTER‐ LAST OF JAREDITES 

BLESSING ON BREAD  MORONI 4  LINKED TO CHAPTER 5 

BLESSING ON WINE  MORONI 5  UPRAISED ARM (5 FINGERS); 5TH OF LIQUOR (WINE 
FOR THE SACRAMENT) 

FAITH / HOPE / CHARITY  MORONI 7  BOWED OVER GIVING SERVICE 

LITTLE CHILDREN / BAPTISM  MORONI 8 *  BAPTIZED AT AGE 8 

MORONI’S FAREWELL  MORONI 10  LAST CHAPTER OF BOOK, MORONI 10:3‐5 WELL 
KNOWN PASSAGE 

 
* = USED OR REFERENCED IN A “SCRIPTURE ONE” VIDEO 



 
 
 
 



 


